Grundsatze und geeignete Orte

Grundsatze

Neben einem artgerechten Gehege benotigen die
bewegungsfreudigen Gold- und Teddyhamster, sowie Hybriden,
Dsungaren und Campbells taglich Auslauf. Wir haben die
Erfahrung gemacht, dass ein Grol3teil der Hamster den Auslauf
mit Begeisterung annimmt, daher gehort er bei uns fest zu den
Vermittlungsvoraussetzungen. Sofern der Hamster nicht direkt
nach der Quarantane auszieht, kennt er Auslauf in der Regel
auch schon aus der Pflegestelle. Vereinzelt gibt es naturlich
auch sehr scheue Exemplare, fur die Auslauf eher schwierig
ist. In diesen Fallen wirde man aber Sonderbedingungen im
Steckbrief finden, z.B. ein besonders groBBes Gehege oder ein
Dauerauslauf, den der Hamster selbstandig nutzen kann.

Chinesische Streifenhamster und Roborowski Zwerghamster sind
von Natur aus oft scheu und mégen Auslauf generell eher
weniger. Bei diesen Arten gehort der Auslauf daher nicht zu
den Vermittlungsvoraussetzungen.

Wenn der Hamster neu eingezogen ist, sollte man ihm etwas Zeit
geben, um sich im Gehege einzugewOhnen. Dies ist je nach
Charakter und Vorgeschichte unterschiedlich. Einige stehen
auch schon am ersten Abend wieder an der Scheibe und wollen
raus.

Die Auslaufdauer sollte mindestens eine Stunde betragen, gerne
langer! Hier spielt aber auch der Charakter und die Aktivitat
des Hamsters eine groBe Rolle, das Auslaufbedurfnis kann je
nach Tier variieren. Ein abwechslungsreicher und interessanter
Auslauf wird ausgiebig erkundet, gerne darf die Einrichtung
auch mal wechseln, damit keine Langeweile aufkommt. Man sollte
vor allem am Anfang darauf achten, dass der Hamster gefallen
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am Auslauf zeigt (z.B. durch neugieriges Erkunden und
Markieren). Sitzt der Hamster verangstigt in der Ecke oder im
Hauschen, sollte man den Auslauf erst einmal beenden und es am
nachsten Tag wieder probieren. Einige Tiere brauchen ein
wenig, bis sie sich dort sicher fuhlen. 0ft macht es dann auch
Sinn den Auslauf noch einmal zu verandern und dafir zu sorgen,
dass z.B. noch mehr Verstecke oder ein paar Leckerchen flr ein
besseres Sicherheitsgefuhl beim Hamster sorgen. Zieht man zu
schnell den Schluss, dass der Hamster Auslauf wohl nicht mag,
wird er ja gar nicht erst die Moglichkeit bekommen, ihn in
seinem Tempo fur sich zu entdecken.

Der Auslauf sollte immer auch ohne standige Aufsicht genutzt
werden konnen. Eine sichere Auslaufumrandung, die der Hamster
nicht selbstandig UuUberwinden kann, 1ist daher Pflicht.
Verschiedene Buddelboxen, Verstecke, Rohren, Laufrader oder
Laufteller sorgen fur Abwechslung, leere Flachen sind fur den
Hamster eher langweilig.

Sich zu dem Hamster in den Auslauf setzen ist zudem in eine
tolle Moglichkeit der Kontaktaufnahme und baut Vertrauen auf.

Geelignete Orte

Es gibt einige Moéglichkeiten, dem Hamster einen schdnen
Auslauf zur Verfugung zu stellen. Dabei sollte stets auf die
Sicherheit geachtet werden.
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-> Dauerauslauf
Wenn man die Moglichkeit hat, bietet
sich ein fester Dauerauslauf an, der
direkt um das Gehege gebaut wird und
jederzeit vom Hamster genutzt werden
kann.

Dauerauslauf - Foto Sammelthread

-> Ganzes Zimmer (z.B. Bad, Flur)

-> Abgetrennter Bereich des Zimmers

-> abbaubarer Auslauf

-> Bretterauslauf mit Eckpfosten
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Weitere Auslaufideen

Bastelidee fiir einen abbaubaren Auslauf mit Klett

Materialliste:
4 Bretter (Sperrholz in 6-10 mm Starke), im Baumarkt
auf Wunschmal zugesagt.
Klettband in gewiinschter Lange und Breite (jeweils
Flausch & Haken)
evtl. Ponal
Die Ecken der Auslaufplatten kénnen sehr einfach mit
Klett verbunden werden. Klett bekommt man meist im
Bastel- oder Schneiderbedarf, im Baumarkt oder bei
Amazon. Entweder bereits selbstklebend oder man klebt
ihn mit Ponal an die Holzplatten. Das Gegenstiick des
Klettbandes lasst sich beliebig oft befestigen und
l6sen, sodass der Auslauf sehr einfach auf- und
abbaubar ist.

Bastelidee fiir einen Auslauf aus Kanthélzern und Spanplatten (fest oder abbaubar)



https://www.hamsterhilfe-nrw.de/index.php?page=Thread&postID=360757
https://www.hamsterhilfe-nrw.de/index.php?page=Thread&threadID=12628
https://www.hamsterhilfe-nrw.de/wp-content/uploads/2018/10/a916205c-8ea1-4a48-8ace-292e6d389037.jpg
https://www.hamsterhilfe-nrw.de/wp-content/uploads/2018/10/48cbdc62-ad60-494e-bf04-15b41ccf3dd0.jpg

Materialliste:
4 Kanthslzer (beispielsweise 50%4*4 cm) und
4 Sperrholzbretter (4-6 mm dick) rkt auf WunschmaB zugesagt
8 Schrauben (Holzschrauben oder metrische uttern; Lénge je nach Holzstarken)

bt. Kann der Auslauf an seinem festen Standort stehen bleiben, kann man
auben. Je nach Holzart sollten die Lécher leicht vorgebohrt werden.
sich eine andere Art der Verschraubung: die Kantholzer und

e auf der anderen Seite mit einer Mutter fixiert werden.

Bastelidee fiir einen zusammenklappbaren Auslauf

Diese Art Auslauf kann man leicht wegra gerade nicht benoti gt ird. Das Holz (z.B. Sp rrholz 4-6 mm) kann man sich im Baumarkt direkt auf
Wunschmal s chneiden 1 en, z.B. je Bre: mo /n h 50cm. M t dem Bohrer werden auf jeder s e 2 Locher gel b hrt, nun kann man beliebig viele Wande mit
Kabelbindern verbinden. n Kabelbinde, m anziehen, gerade so, dass sich die Wande h Klappen las aber auch keine groien Licken dazwischen

bleiben

Ungeelignete
Auslaufbegrenzungen

Die Auslaufbegrenzung sollte immer etwa 50 cm hoch sein und
aus einem stabilen Material bestehen, damit der Hamster seine
Zeit im Auslauf auch unbeaufsichtigt verbringen kann.

Ungeeignet sind Begrenzungen aus zusammengesteckten Gittern,
wie sie zum Beispiel von der Firma Trixie verkauft werden. Der
Hamster konnte hinuber klettern oder sich bei dem Versuch am
Gitter verletzen.
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Ein Freigehege aus verbundenen dinnen Kunststoffplatten, wie
sie zum Beispiel von der Firma Songmics verkauft werden, sind
fir Hamster ebenfalls nicht geeignet. Die Freigehege weisen an
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den Verbindungsstucken kleine Licken auf, die einen Nageansatz
bieten und das dunne Material ist fur Hamsterzahne kein
Hindernis. Schaut man sich bei Amazon die 1-Sterne-
Bewertungen an, sind sie fast ausschliefSlich wvon
Hamsterhaltern, deren Hamster sich 1in kurzer Zeit
herausgeknabbert haben.

Eine Begrenzung aus Pappe oder Kartons ist ebenfalls
ungeeignet, da der Hamster sich sehr schnell hindurch nagen
kann und entkommt.
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