Getreide/Saaten/Niisse

Im Folgenden findet ihr eine Ubersicht zu den Futtermitteln
Getreide/Saaten/Nisse. Diese entsprechen den generell
empfehlenswerten Sorten fur Hamster, die in den Online-
Futtershops auch zu finden sind.

Bitte beachtet, dass eine mutwillig zusammengestellte
Futtermischung leicht gesundheitliche Probleme auslost und ihr
bei der Futterung eures Lieblings besser zu erprobten
Mischungen greift.

Samtliche der aufgefihrten Sorten werden zwar auch von
Zwerghamstern gemocht, einige fuhren bei ihnen aber zu einem
Uberschuss an Nahrstoffen in ihrem Organismus, der bei ihnen
unliebsame Folgen wie Diabetes, Tragheit in Verbindung mit
Verfettung, Fell- und Darmprobleme auslost. Besondere Vorsicht
ist hier bei den Getreidesorten geboten.

Auch bei Mittelhamstern (Gold- und Teddy) koénnen sich bei
ungunstiger Zusammenstellung Fell, Darm- und
Verfettungsprobleme einstellen.

Unter ,Geeignete Futtermischungen” halten wir euch bezuglich
unserer Erfahrung nach geeigneter Hauptfuttermischungen immer
auf dem aktuellen Stand

Geeignete Futtermittel

Den mehlhaltigen Saaten zugehérig:
Ackerbohnen

Amaranth

Buchweizen

Dinkel

Emmer

Gerste


https://www.hamsterhilfe-nrw.de/?page_id=875

Grassamen aller Art
Hafer

Hirse aller Art
Kanariensaat

Mais

Reiskorn

Roggen

Weizen

Den 6lhaltigen Sorten zugehodrig:

Anis
Basilikumsamen
Blaumohn
Bockshornklee
Brennesselsaat
Chiasaat
Dotterlein
Fenchelsamen
Fichtensamen
Flachs (der noch verkapselte Leinsamen)
Flohsamen
Hanfsamen
Kardisaat
Kiefersamen
Kimmelsamen
Kirbiskerne
Leinsamen
Luzerne
Mariendistelsaat
Nigersaat
Paddyreis
Perillasaat
Petersiliensamen
Quinoa
Radieschensamen
Raps



Ribsen
Selleriesamen
Sonnenblumenkerne
Salatsamen

Sesam

Wicken
Zichoriensaat

Samtliche der in ©6l- und mehlhaltig unterteilten Sorten
liefern hochwertvolle essentielle Fettsauren, beste Proteine (
die sogenannten EiweiBe), Elektrolyte (Spurenelemente),
Vitamine und wichtige Sekundarstoffen. Sie bilden somit eine
umfassende Vollwertkost fur Hamster.

Die einzelnen Zutaten sind so reichhaltig, dass sie, alle
zusammen in einer Mischung gefuttert, zu einer erheblichen
Uberfitterung fihren wiirde, weshalb eine erfahrene Auswahl
ratsam ist.

Besonders die aufgefuhrten Gras- und Krautersamen entsprechen
der in Online-Futtershops erhatlicher Ware, werden aber
oftmals nicht gern angenommen.

Stark olhaltig, daher nur stark eingeschrankt als Leckerchen
geeignet:

Erdnuss

Haselnuss

Pecannuss

Walnuss

Pinienkerne

Mandeln

Pistazien

*alle Sorten naturlich immer ungerdstet und ungesalzen!

Stark mehlhaltig, ebenfalls nur als Leckerchen geeignet:
Maronen (nicht zu verwechseln mit unseren heimischen
Baumkastanien)

Ungeeignet:



Bucheckern

Eicheln
Kastanien
Bittermandel
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TierheimTV informiert:
- 7 Regeln zur
Hamsterhaltung

- Die Hamsterhilfe und die
sozialen Medien

Die Hamsterhilfe

bei hundkatzemaus:

- Sendung vom
17.12.2012

- Sendung vom
21.12.2019

- Sendung vom
16.01.2021

Die Hamsterhilfe
bei Tier suchen
ein Zuhause
- Sendung vom
21.12.2008
- Sendung vom
18.11.2009
- Sendung vom
25.01.2011
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